DECALOGO PER IL PAZIENTE

SCEGLIERE IL CENTRO A CUI AFFIDARSI

Verificare con attenzione e senza fretta le specifiche
professionalita e competenze di un Centro e valutare I'impegno
logistico necessario per eseguire le cure.

RAPPORTO DI FIDUCIA

Affidarsi ai Sanitari per affrontare insieme i percorsi diagnostico-
terapeutici, instaurando un rapporto fondato sulla fiducia
professionale ed umana.

MEDICO DI MEDICINA GENERALE (MMG)

Informare il MMG, condividendo con lui la scelta del Centro e i
percorsi intrapresi, per favorire la collaborazione con lo
Specialista nella gestione della Sua cura.

RELAZIONE CLINICA

Avere a disposizione una relazione completa e aggiornata,
relativa a diagnosi e terapia in atto, supportata da iconografia
(CD degli esami radiologici).

TERAPIE DOMICILIARI

Avere a disposizione un elenco aggiornato dei farmaci e della
loro posologia, da mostrare in occasione di visite specialistiche
programmate o in urgenza.

CONTATTI E ORARI DI DISPONIBILITA

Informarsi sui contatti e gli orari di disponibilita di Medici e
Divisioni del Centro presso il quale si € in cura.

LA STRUTTURA

Cercare di rispettare le regole e gli orari dei reparti in cui si &
seguiti, per consentire un rapporto ottimale con i Sanitari.

APPUNTAMENTI

Richiedere ai Curanti, o alle Segreterie del Centro, un calendario
sempre aggiornato con le date e gli orari specifici degli
appuntamenti programmati.

INTERNET

Richiedere la guida dei Curanti per la corretta interpretazione
delle informazioni medico-scientifiche divulgate su internet,
luogo di approfondimento, sostegno e condivisione.

CONSULTI

Eseguire un consulto in un Centro selezionato puo essere utile in
diversi momenti della malattia. E preferibile condividere la
scelta con il Curante, che potra suggerire il timing migliore e
fornire una relazione clinica aggiornata.



